
 

 

 

入院生活に必要なもの 

 

□ 冬季の場合、上着（散歩等で病棟外へ出かけるときの防寒対策） 

□ 洗⾯⽤具（⻭ブラシ・⻭磨き粉・コップ・ヘアブラシなど） 

□ 入浴⽤具（ボディソープ・シャンプー・リンスなど） 

□ 病棟内での履物（運動靴など滑りにくい踵のある靴） 

□ その他の日⽤品（ティッシュペーパーなど） 

□ 電気シェーバー（男性） 

□ 眼鏡・入れ⻭・補聴器・コンタクトレンズなど（保管容器を含む） 

□ 普段使⽤している自助具（杖・食事道具など） 

□ 不織布マスク 

 

※リースのセット内容により、準備していただくものが異なります。 


