
月 ／ 日 時間 午後2時～午後3時

場     所

地域包括支援センター職員 １名

伊奈町　福祉課職員 ２名

協力病院代表 リハ課統括課長 １名

当該事業について知見を有する者 MSW １名

入居者 １名

施設介護職員代表 1名

施設管理者 １名 合計８名

利用者家族　代表 １名

地域住民の代表者 １名 合計２名

その他

備    考 次回開催予定　　　　平成２５年７月３１日（水）　　午後２時から

出 席 者

欠 席 者

具体的内容
①　出欠席の確認

②　「活動状況報告」として、前回会議からの経過報告等、別紙の内容を説明する。

　　特にない

議     題
①　活動状況報告及び評価

② その他

第６回運営推進会議　議事録

平成２５年５月２９日（水）

グループホーム　きぼう　共同生活室



「グループホーム　きぼう」活動状況報告（別紙）

経　過

　平成２５年３月 第５回運営会議　開催

　　　　　　３月 避難訓練　実施

　　　　　　３月 地域密着型外部評価　終了

　　　　　　４月 職員向け内部研修（５回目）　開催

　　　　　　５月 端午の節句　行事

　　　　　　５月 職員向け内部研修（６回目）　開催

　　　　　　５月 春のイベント（外出レク）実施

５/２９現在 ９名入居

（伊奈町在住　４名・さいたま市　２名・蓮田市　１名・上尾市　２名）

避難訓練　実施　報告

　３/２７午後１時から、キッチンから出火したという想定で避難訓練をおこなった。昼食

終了後でもあり、大半の入居者の皆さんはホールから防火扉の先まで避難をし、お部屋で

過ごしていただいていた入居者さんは、ベットから車椅子へ乗り移り避難をした。職員の

動き方も、スムーズに出来たことで、訓練開始から避難場所での点呼及び管理者への報告

までの時間も、２分２０秒で可能であった。今回初めての経験であったが、入居者さんの

混乱もなく対応できたので、なるべく２～３ヶ月のペースでの実施を検討したい。また、

夜間を想定した訓練実施をなるべく早い時期におこなうようにしたい。

地域密着型外部評価　終了　報告

　前回報告したとおり、「地域密着型外部評価」が終了し、４月１５日伊奈町福祉課に「目

標達成計画書」を提出した。

　内容については、現在、WAMネット及び当事業所ホームページ上に公開している。

職員向け内部研修　報告

　４月の職員向け内部研修は、２/１３（水）埼玉県福祉部高齢介護課主催の「平成 24 年

度　要介護施設等の職員向け　高齢者虐待防止セミナー」を聴講し、重要と思われる内容

について、職員に対し説明をした。特に「言葉の虐待」については、日常知らず知らずに

使用しがちなものなので、普段から気にするようにしていきたい。

　５月は「年間行事」の説明をおこなった。

行事・レクリエーション 日程（予定）
５月 　春のイベント

７月 　七夕会

８月 　夏のイベント

９月 　敬老会

１０～１１月 　秋のイベント

１２月 　冬のイベント（クリスマス会）



行事報告

端午の節句　イベント　行事　報告

　５/４（土）端午の節句　イベントを開催。

　事前に飾りつけをしていたことで、季節の変化も利用者様に感じていただけ、話題作り

にもなった。

　当日昼食時「ちらし寿司と天ぷら」を調理し提供した。ちらし寿司の調理時には、入居

者の方々にお手伝いいただく。また、おやつ時に、白玉粉を使って柏餅を作り提供した。（入

居者の方々に、小分けした白玉餅を伸ばしてあんこを包んでいただいた。）調理も一緒に行

う事で、良い刺激になり、また、いつもと違った食事に、大変喜んでいただけた。

　春のイベントとして、５/２２と６/５（水）の２日間に分けて外出レクを企画し、

５/２２第１班の外出が終了した。外出された入居者の方々からは、たいへん喜ばれたよう

だ。また、数日前より真夏日が続いていたため、暑さ対策をおこなった。（例えば、①各自

帽子の着用②各自タオルを携帯③冷たくしたおしぼりの作成④ポカリ等の携帯等。）次回は、

今回よりも気温が上がることも予測されるため、午前中の出発も考慮したい。

熱中症対策について

　昨年もおこなっていたように、水分補給と塩分補給の徹底をはかり、熱中症予防をおこ

なう予定である。昨年は７月より開始したが、今年は早めに取り掛かる予定。おやつの一

環としてスポーツドリンクを、入居者それぞれ好みの形態（薄くしたり暖めたり）にして

提供する。

　現在、入居者全員の飲水量を記録しており、十分摂取できていることを確認している。

また、居室内及びリビングルームの室温調整をこまめに確認し、温度計で 26～27℃設定の

なか、過ごしていただき過度に冷やし過ぎないように注意する。

新規入居者について

　前回報告のとおり９床満床で継続している。その後も、病院入院患者さんの家族の方か

らの問い合わせや見学にこられる方もおられたが、実際に受け付けた方はいない状況。

次回、開催予定

７月３１日（水）午後２時から


